Koronavirus — informace a odkazy

Informacéni koronavirova linka pro seniory a osoby v karanténé:
+ 420 607 032 821
Celostatni informacni linka pro ob€any v souvislosti s koronavirem: 1221

Linka je k dispozici v pracovnich dnech od 8:00 do 19:00 hodin a o vikendu od 9 do
16:30 hodin.

TESTOVANI VE SKOLACH A FIRMACH KONCI 18.2.2022

Vzhledem ke klesajicimu trendu Sifeni onemocnéni covid-19 konci 18. unora 2022
preventivni screeningové testovani ve Skolach a firmach. Diky nému se podafilo
izolovat zdroje nakazy a zpomalit nastup Sifeni ve firemnich a Skolnich kolektivech,
zpomalilo se jeji zavle€eni mezi zranitelnou skupinu obyvatel a podniky i Skoly zustaly
v drtivé vétsiné oteviené.

,Plosné testovani v dobé nastupu a pribéhu viny nakaZzlivé varianty omikron umoznilo
eliminovat zdroje nakazy a zasadné zpomalit jeji nekontrolovatelné Sifeni ve Skolnich
a firemnich kolektivech. Diky tomu se nakaza v ranych fazich neSifila mezi zranitelnou
skupinou obyvatel, coZz se kladné projevilo také na nizS§im poctu
hospitalizaci,” vysvétluje pfinos screeningového testovani ministr zdravotnictvi
Vlastimil Valek.

Vice na: https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-mz/testovani-ve-skolach-a-firmach-

dnes-konci/

PRO NAVRAT DO CR BUDOU NOVE JEDNODUSSi PODMINKY

Ministerstvo zdravotnictvi vydalo s ucinnosti od 15. unora nové ochranné opatfeni,
které se tyka navratu nebo pfijezdu do CR ze zahrani&i. Nové se nebude vyuZivat tzv.
semafor a podminky pro navrat budou jednodussi. Semafor bude relevantni pouze pro
vstup cizincd. Osoby pIné ockované a osoby s prodélanym onemocnénim
v poslednich 180 dnech budou moci nové do CR vstoupit bez omezeni. Ministerstvo

zdravotnictvi ochrannym opatfenim zohledriuje Doporuceni Rady EU.



Kromé& osob plné ocCkovanych a osob s prodélanym onemocnénim covid-19
v poslednich 180 dnech bude vstup do CR bez dal$ich opatfeni (kromé& vyplnéni
Pfijezdového formulare) také pro déti do 12 let.

Za oCkované se povazuji ty osoby, které maji maximalné 270 dni od ukonceného
oCkovani. Po posilovaci davce a v pripadé osob mladSich 18 let plati oCkovaci
certifikat neomezené. Osoby oCkované mimo Evropskou unii a osoby, které prodélaly
onemocnéni covid-19 v zahraniCi si musi ovéfit, zda je jejich certifikat uznavany.

U neoékovanych osob se pfi navratu do CR bude od 15. tnora rozliSovat, zda se jedna
0 cestu po EU, nebo zda jde o cestu z mimounijni zemé. V pfipadé cest po EU staci
predvstupni antigenni nebo PCR test. V pfipadé navratu ze tfeti zemé staci Ceskym
obanim a rezidentim z EU predlozit antigenni nebo PCR test, ostatni musi
podstoupit vyluéné PCR test. Pfedvstupni antigenni test nemusi podstoupit osoby,
které do CR cestuji z unijni zemé& individualni dopravou.

Nasledn& musi vSechny neockované osoby po navratu do CR z mimounijni
zemé& podstoupit dal$i PCR test, a to 5. az 7. den po vstupu do CR.

Vice na: https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-mz/pro-navrat-do-cr-budou-nove-

jednodussi-podminky/

VLADA OD 10. 2. 2022 ZRUSILA PROKAZOVANi CERTIFIKATEM, zZVYSi
SE MAXIMALNi POCET OSOB NA HROMADNYCH AKCICH

Vlada dnes zruSila povinnost prokazovat se certifikatem o ockovani
nebo o prodélaném onemocnéni covid-19 pro vyuzivani sluzeb, vstup do restauraci
a na kulturni, sportovni a dalSi akce. Dochazi také ke zvySeni maximalniho pocCtu osob
na hromadnych akcich.

Nova pravidla, ktera zrusi prokazovani covidovymi certifikaty, budou platit od pUInoci
ze stfedy na Ctvrtek. | nadale zlstane povinnost nosit respiratory ve vnitfnich
prostorach nebo poc€etni omezeni u€astnikl hromadnych akci. Umélecka predstaveni,
sportovni utkani, kongresy a vzdélavaci akce bude nadale moci navstivit maximalné
1000 divaku, a to za podminky, Ze budou usazeni. Na ostatni hromadné akce muize
maximalné 100 ucastnikd. Od 19. unora pak bude moci hromadné akce navstivit
maximalné 500 neusazenych a 1000 sedicich osob, pfesahuje-li kapacita prostoru

1000 sedicich divakul, lze z poltu mist nad 1000 obsadit nejvySe 50 % maximalni


https://koronavirus.mzcr.cz/certifikaty/

kapacity k sezeni. Ostatni akce, jako jsou spolkove, kulturni, sportovni, tradi¢ni akce,
slavnosti a jina shromazdéni pak bude moci navstivit maximalné 500 ucastnika.
Vice na: https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-mz/vlada-zrusila-prokazovani-

certifikatem-zvysi-se-maximalni-pocet-osob-na-hromadnych-akcich/

VLAVDA SpHVALILA KONEC PRAVIDE,LNEHO PREVENTIVNIHO TESTOVANI
VE SKOLACH A FIRMACH. SKONCI 18. UNORA

Pravidelné preventivni testovani ve Skolach a ve firmach skonci 18. unora. Rozhodla
o tom dnes vlada na navrh ministerstva zdravotnictvi. Dldvodem testovani bylo
zachytavat zdroje nakazy v pracovnich a Skolnich kolektivech.

Pravidelné preventivni testovani probihalo od zacCatku letoSniho roku s cilem
eliminovat vyskyt nakazy covid-19 v pracovnich a Skolnich kolektivech.

Vice na: https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-mz/vlada-schvalila-konec-

pravidelneho-preventivniho-testovani-ve-skolach-a-firmach-skonci-18-unora/

TESTOVANiI VE FIRMACH BUDE PROBIHAT 2X V TYDNU. DOCHAZI TAKE
KE ZKRACENiI KARANTENY A IZOLACE

V reakci na zrychlujici se tempo Sifeni varianty omikron pfichazi Ministerstvo
zdravotnictvi s protiepidemickymi opatfenimi, ktera maji za cil minimalizovat riziko
pfenosu koronaviru v populaci, a to v€etné prostfedi pracovisté. S ucinnosti od 11.
ledna se zkrati doba karantény a izolace na 5 dnuU. Jiz zavedené preventivni povinné
ploSné testovani zaméstnancl a jinych pracovnikd bude pokracovat a od 17. ledna
bude na urcitou dobu zintenzivnéno ve frekvenci dvakrat tydné. Testovani bude pro
zameéstnance povinné. Zmeény dnes schvalila vlada.

Vice na: https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-mz/testovani-ve-firmach-bude-

probihat-2x-v-tydnu-dochazi-take-ke-zkraceni-karanteny-a-izolace/

INFORMACE K ANTIGENNIM TESTUM PRO SEBETESTOVANI

Platnost vyjimek udélovanych na jafe roku 2021 skoncila ke dni 30. 6. 2021. Nadale je
za ucCelem provedeni testu laickou osobou (sebetestovani) tfeba pouzivat vyhradné
testy opatfené certifikatem oznameného subjektu. Takto certifikované testy Ize od
testu necertifikovanych rozeznat napf. povinnym uvedenim d&isla oznameného

subjektu vedle znacky CE na obalu vyrobku. Seznam certifikovanych testd pro


https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-mz/testovani-ve-firmach-bude-probihat-2x-v-tydnu-dochazi-take-ke-zkraceni-karanteny-a-izolace/
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sebetestovani lze nalézt na webovych strankach Statniho udstavu pro kontrolu
IéCiv nebo ve vefejné Casti Registru zdravotnickych prostfedku.

Ministerstvo zdravotnictvi v sou€asné dobé neplanuje udélovat vyjimecna povoleni pro
antigenni testy dle § 4 odst. 8 nafizeni vlady €. 56/2015 Sb.

Vice na: https://www.mzcr.cz/seznam-antigennich-testu-pro-ktere-vydalo-mz-vyjimku/

OD 4. 1. 2022 BUDE REGISTRACE NA TRETI DAVKU OTEVRENA PRO VSECHNY
OSOBY STARSI 18 LET

Od 4. 1. 2022 se na treti davku oCkovani budou moci registrovat vSechny osoby starsi
18 let, které maji minimalné 5 mésicl od dokon&eného ockovani. Od 3. ledna 2022
bude plosné testovani ve Skolach probihat nové ve zvySené Cetnosti 2x tydné. V ramci
tripartity budou projednané také detaily ohledné ploSného testovani zaméstnancd,
které bude probihat od 17. ledna 2022.

Ministerstvo zdravotnictvi rozhodlo, ze se od 4. ledna budou moci k oCkovani treti
davkou registrovat vSechny osoby starsi 18 let, pokud maiji 5 mésict od dokon&eného
oCkovani. Aktualni data z Velké Britanie, Danska a nékterych dalSich zemi z 27. a 28.
prosince jednoznacné potvrdila, Ze posilovaci davka vyrazné zvySuje ochranu pred
vaznym prubéhem onemocnéni zplsobenym variantou omikron. Pro co nejrychlejsi
proockovani vSech zajemcl vyuzijeme maxima dostupnych kapacit.

Vice na: https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-mz/od-4-ledna-bude-registrace-na-

treti-davku-otevrena-pro-vsechny-osoby-starsi-18-let/

oD PONDI'E]_i 27. PROSINCE SE MOHOU vTI'RE’Ti DAVKOU OCKOVAT LIDE NAD
30 LET. VLADA SCHVALILA NOVA OPATRENI

Od pondéli 27. 12. 2021 budou mit narok na posilovaci davku o¢kovani lidé nad 30 let,
ktefi maji 5 mésicu od dokon&eného schématu ockovani. Dosud byla posilovaci davka
umoznéna az po Sesti mésicich. Od 26. prosince prestanou na zakladé mimoradného
opatfeni pro maloobchod a sluzby platit dosavadni zakazy, které byly navazany na
nouzovy stav. V obdobi od 29. prosince do 2. ledna bude platit upravena verze
mimorfadného opatieni. Pfed zacCatkem Skolnich lyzafskych kurzi bude zakim
mladSim 18 let stacit nové jeden negativni PCR test a nadale nebude potfeba dalSiho

testovani. Odsouhlaseno bylo také testovani ve Skolach v prvnich dvou tydnech v


https://www.sukl.cz/prehled-testu-k-diagnostice-onemocneni-covid-19
https://www.sukl.cz/prehled-testu-k-diagnostice-onemocneni-covid-19
https://eregpublicsecure.ksrzis.cz/Registr/RZPRO/ZdravotnickyProstredek
https://www.mzcr.cz/seznam-antigennich-testu-pro-ktere-vydalo-mz-vyjimku/

lednu. O vanoénich svatcich se omezi oteviraci doba na Sté&dry den do 12 hodin, 25.
prosince obchody zlstanou zcela uzaviené.
Vice na: https://lwww.mzcr.cz/tiskove-centrum-mz/od-pondeli-27-prosince-se-mohou-

treti-davkou-ockovat-lide-nad-30-let-vlada-schvalila-nova-opatreni/

OD 1. 1. 2022 BUDOU O(':Koy,ACi CERTIFIKATY PLATIT JEN 9 MESIcCU,
POSILOVACI DAVKA PRODLOUZI JEJICH PLATNOST NA NEOMEZENOU DOBU
Od 1. ledna 2022 dojde ke zkraceni platnosti o¢kovacich certifikatll na devét mésica.
Po o€kovani posilovaci davkou neni platnost certifikatu v tuto chvili omezena.

Ke zkraceni platnosti oCkovacich certifikatll dochazi na zakladé doporuéeni Evropské
komise. Posilovaci davkou vakciny se mohou rizikovi pacienti a osoby nad 60 let
oCkovat 5 mésicu po 2. davce. Ostatni mohou posilovaci davku dostat po 6 mésicich
od ocCkovani 2. davkou. Osoby, které jsou oCkované vakcinou Janssen, se mohou
posilovaci davkou ockovat uz po 2 mésicich.

Tento tyden byla spusténa predregistrace posilovaci davkou pro vSechny zajemce. V
pondéli 13. prosince se v prazském obchodnim domé Kotva otevie nové oCkovaci
centrum, které zajiStuje VSeobecna fakultni nemocnice. Ministerstvo zdravotnictvi tak

reaguje na predpokladany zvySeny zajem o ockovani.

Vice na: https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-mz/od-1-ledna-budou-ockovaci-
certifikaty-platit-jen-9-mesicu-posilovaci-davka-prodlouzi-jejich-platnost-na-

neomezenou-dobu/

EPIDEMIOLOGICKY VYZNAMNE KONTAKTY V RAMCI JEDNE DOMACNOSTI
BUDOU NOVE INDIKOVANY K PCR TESTU

Hlavni hygieniéka CR dnes v reakci na zhorujici se epidemiologickou situaci vydala
aktualizaci metodického pokynu k nafizovani karantény a izolace v souvislosti s
onemocnénim covid-19. V pfipadé nakazené osoby v ramci jedné domacnosti budou
na PCR test muset také ostatni ¢lenové domacnosti, a to i pokud jsou o€kovani a
nemaji pfiznaky onemocnéni.

Zadanku na PCR test vystavi Krajskd hygienickd stanice na zakladé
epidemiologického Setfeni a je ho nutné podstoupit 5. — 7. den po kontaktu

s nakazenym. Test je hrazeny z vefejného zdravotniho pojisténi.


https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-mz/od-pondeli-27-prosince-se-mohou-treti-davkou-ockovat-lide-nad-30-let-vlada-schvalila-nova-opatreni/
https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-mz/od-pondeli-27-prosince-se-mohou-treti-davkou-ockovat-lide-nad-30-let-vlada-schvalila-nova-opatreni/

Vice na: https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-mz/epidemiologicky-vyznamne-

kontakty-v-ramci-jedne-domacnosti-budou-nove-indikovany-k-pcr-testu/

MINISTERSTVO REAGUJE NA VYSKYT NOVE MUTACE Z JIZNi AFRIKY

V reakci na Sifeni nové varianty viru pfichazi Ministerstvo zdravotnictvi s krizovym
opatienim, které od soboty 27. listopadu zakazuje vstup do Ceské republiky ob&antim
tretich statu pobyvajicich v poslednich 14 dnech vice jak 12 hodin na uzemi Jihoafrické
republiky, Namibie, Lesotha, Eswatini/Svazijska, Zimbabwe, Botswany, Zambie a

Mosambiku. Ceskym ob&andm se zaroveri nedoporuduje do t&chto zemi cestovat.

Vice na: https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-mz/ministerstvo-reaguje-na-vyskyt-

nove-mutace-z-jizni-afriky/

VLADA SCHVALILA S PLATNOSTI OD 26. 11. 2021 NOUZOVY STAV NA DOBU
30 DNI

Od dnesni pulnoci 26. listopadu se vyhlasuje z dlivodu Spatné epidemické situace
nouzovy stav s trvanim do 25. prosince. Zpfisnéni protiepidemickych opatfeni bude
platné od patku 26. listopadu od 18 hodin.

Nové bude omezena pfitomnost vefejnosti v provozovnach stravovacich sluzeb,
klubech, hernach a kasinech v ¢ase od 22:00 do 04:59 hodin. Také dochazi ke
zpfisnéni konani hromadnych akci v pfipadé volnoCasovych aktivit déti i dospélych,
kdy se sniZzuje maximalni povoleny pocet ucastnikl akce z 1000 na 100 osob. U
kulturnich predstaveni, sportovnich utkani a vzdélavacich akci dochazi k omezeni
poctu divakl na maximalné 1000 osob. Dale dochazi k zakazu provozu adventnich a
vanocnich trhG a konzumace alkoholu na vefejnosti. VyhlaSuje se pracovni povinnost
pro ambulantni specialisty.

Vice na: https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-mz/vlada-schvalila-nouzovy-stav-na-
dobu-30-dni/
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VLADA SCHVALILA PRAVIDELNE TESTOVANIi ZAMESTNANCU A OSVC
| ZAVEDENI KRIZOVEHO OSETROVNEHO A PRISPEVKU V KARANTENE

Vlada Andreje BabiSe v demisi schvalila na mimoradném jednani v patek 19. listopadu
2021 mimoradné opatreni Ministerstva zdravotnictvi, kterym se zavadi pravidelné
testovani zaméstnanct a OSVC, to se netyka osob s dokon&enym ogkovanim, i navrhy
zakonl o poskytovani oSetfovného a o mimoradném pfispévku zaméstnanci pfi
nafizené karanténé.

Vlada schvalila pravidelné testovani zameéstnancl. Zaméstnavatel musi nejpozdéji od
29. listopadu 2021 zajistit pravidelné tydenni testovani rychlymi antigennimi testy.
Testovani jednou tydné se tyka i osob pracujicich jako OSVC. Testovani se netyka
osob s dokon€enym ockovanim, s potvrzenim o prodélani nemoci, negativnim RT-
PCR testem mladSim 7 dni ¢i rychlym antigennim testem mladSim 7 dni, ktery proved|
zdravotnicky pracovnik. Testovat se nemusi ani zaméstnanci, ktefi béhem vykonu

prace nesetkavaji s zadnymi dalSimi osobami.

Vice na: https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-mz/vlada-schvalila-pravidelne-
testovani-zamestnancu-a-osvc-i-zavedeni-krizoveho-osetrovneho-a-prispevku-v-

karantene/

VALIDACNI APLIKACE TECKA A CTECKA 30. 6. 2021

Od 1. 7. 2021 budou staty Evropské unie a Srbsko pfijimat Covid Pas (Digital Green
Certificate, Digitalni COVID certifikat, nebo také Certifikat ¢i Digitalni zeleny certifikat)
jako prokazani o absolvovani oCkovani proti covid-19. Zaroven se také pfipravuje
vyuziti Covid Pasu v ramci CR, napf. pro vstup do provozoven sluzeb (prokazalo by
se tak spInéni pravidel O-T-N). Principem jsou dvé aplikace — jedna obsahujici QR kod
(z certifikatu) a druha, ktera kod precte a ukaze, jestli jsou oCkovani €i test na covid-
19 provedeny v pozadovaném intervalu — bud' dle pravidel pfeshrani¢niho pohybu,

nebo v ramci vstupu do prodejen, provozoven, na kulturni €i sportovni akce apod.

Vice na: https://koronavirus.mzcr.cz/aplikace-tecka-ctecka
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INFORMACE K OCKOVANI PROTI COVID-19 PRO NESLYSicCi

Vice na: https://www.youtube.com/channel/UCLJUCkosOJod2VKJpsuZUFg

OCKOVACI PRUKAZ JE JIZ ONLINE

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky (UzIS) CR vytvoiil o&kovaci
portal ocko.uzis.cz, kde si kazdy oban muze velmi jednoduchym zplsobem ovéfit
zaznam o provedeném ockovani proti onemocnéni covid-19. Sou€asné si zde mUze
zobrazit a stahnout certifikat o provedeném ockovani. Tento oCkovaci portal, ktery je
soucasti modulu ,,0¢ko” Informaéniho systému infekénich nemoci, hodla v budoucnu
nabidnout kompletni zabezpeceny elektronicky pfehled o vSech typech ockovani proti

infekénim nemocem.

Vice na: https://koronavirus.mzcr.cz/ockovaci-prukaz-je-jiz-online/

OCKOVANI PROTI COVID-19: SPOLEHLIVA CESTA K BEZNEMU ZIVOTU
JAK PROBIHA OCKOVANI A JAK SE K NEMU PRIHLASIT?

Registrace k oCkovani a rezervace termini probiha za pomoci centralniho

rezervacniho systému. Vyuzit Ize bud odkazu registrace.mzcr.cz nebo crs.uzis.cz. S

registraci mohou pomoct jak rodinni pfislusnici, tak bezplatna linka 1221. Systém
podle zadanych udaju (napf. vék, zdravotni stav) urc€i prioritu a pfidéli zajemci termin
ocCkovani.

Vice na: https://koronavirus.mzcr.cz/ockovani-proti-covid-19/ aktualizovano 1. 2. 2021

RADY A DOPORUCENI K VYZIVE BEHEM KARANTENY

V dusledku pfisnych opatfeni vlady s cilem zamezeni Sifeni COVID-19 se v karanténé
ocitli jak lidé zdravi, tak ti, ktefi vykazuji pfiznaky akutniho respiraCniho onemocnéni.
Provoz restauraci je omezen, ve zvySené mife se nakupuji potraviny s dlouhodobou

trvanlivosti, vytvareji se zasoby.

Vice na: https://koronavirus.mzcr.cz/rady-a-doporuceni-k-vyzive-behem-karanteny/
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https://koronavirus.mzcr.cz/rady-a-doporuceni-k-vyzive-behem-karanteny/

PRiIZNAKY KORONAVIRU U SENIORU

Zejména u nejvySSich vékovych skupin se mulze nakaza koronavirem projevit
netypicky. Proto je tfeba sledovat nejen zmény teploty, ale i psychicky stav. Typické
projevy onemocnéni covid-19 mohou byt zejména u lidi nad 80 let minimalni i zcela
chybét.

Vice na: https://koronavirus.mzcr.cz/priznaky-koronaviru-u-senioru/

JAK MLUVIT S DETMI O KORONAVIRU? NABIZIME RESENI

Soucasna pandemie koronaviru se dotyka i déti, které ¢asto nerozumi tomu, pro¢
nesmi do Skoly nebo navstévovat své babicky.

Psychologové Ministerstva vnitra spolu s dalSimi dobrovolniky pfipravili v ramci
mezinarodni spoluprace ¢eskou verzi ilustrované brozurky pro malé i velké Ahoj, ja
jsem Korona. Pokud pomlUzeme détem spravné a v klidné atmosfére vysvétlit fakta,
pochopit bézné emoce jako strach, uzkost, hnév a smutek, pomizeme nejen jim, ale
i sobé.

Vice na: https://koronavirus.mzcr.cz/wp-content/uploads/2020/03/Ahoj-ja%CC%81-

jsem-Korona.pdf

KORONAVIRUS COVID 19 — DOPORUCENI KE VZTAHU K DETEM

Jak o koronaviru mluvit s détmi? Co délat doma s détmi? Co pomaha?

Vice na: https://www.mvcr.cz/clanek/koronavirus-covid-19-doporuceni-ve-vztahu-k-

detem.aspx

DALSi ODKAZY

DalSi informace a aktuality muzete ziskat na nasledujicich strankach:

Webové stranky mésta Karviné:
https://www.karvina.cz/ resp. na https://www.karvina.cz/deje-se/koronavirus

zde naleznete aktualni informace a dalSi doporuceni pro obyvatelstvo.
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Webové stranky Ministerstva zdravotnictvi: https://koronavirus.mzcr.cz/

Webové stranky Ministerstva vnitra:  https://www.mvcr.cz/clanek/coronavirus-

informace-mv.aspx
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